
 

 

 

 

 

 

 

●「いざという時のために・・・！」 
 

４月 28日（木）、避難訓練・防災訓練が実施されました。 

避難訓練では地震が発生したことを想定して体育館に避難する訓練を行い、防災訓練では起震体

験・AED 講習・初期消火、そして防災ノートを使用した防災教育が行われました。生徒一人一人

が「いざという時」のための心構えや知識を得る貴重な機会になったと思います。 

以下、訓練に参加した生徒の声をお届けします！ 

 

「起震体験では、座ってイスの脚を持っていてもしっかり座     

っていられませんでした。このことを生かして実際に地震が 

きたときは冷静に対応しようと思います」 

 

「家が安全になるように家具をしっかりと固定し、倒れてこ 

ないようにしたり、火事が起きたらすぐに消火器を使って被 

害が出ないようにし、自分自身も、周りの人も少しでも助か 

るようにしたい」 

 

「荒川が氾濫したら、今いる地域がどれくらい浸水して 

しまうかをあらかじめ知れて良かった。これから生かし 

ていきたいです」 

 

「AEDはもしかするといつかやる時がくるかもしれない 

ので、体験して学ぶことができたのでよかった」 

 

「地震の怖さを改めて知った。特に震度５弱以上から 

の揺れがとても強いなと感じた」 

 

部活動紹介① 音楽村 

活動場所は視聴覚室で、平日は毎日練習をしていま

す。明るく、フレンドリーな雰囲気のなかで、校内ライ

ブと文化祭に向けて熱心に練習をしています！楽器や

アンプなど必要な機材はすべてととのっているので、初

心者や自分の楽器も持っていない人も不自由なく練習

に参加することができます。アコースティックをやりた

い人も歓迎です！ライブの際はぜひ見に来てくださ

い！ 

部員のおすすめ ARTIST：ONE OK ROCK、コブクロ 
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●母が作り続けるキャラ弁は、反抗期の娘へのメッセージ 
 

 ５月６日(金)、西新井文化ホールにて芸術鑑賞教室が行われました。今年は篠原涼子さんが主演

の映画「今日も嫌がらせ弁当」を上映しました。上映後、多くの生徒から「感動した！！」という

声を聴くことができました。自分と親御さんとの関係についてよく考えさせられたようです。 

 では、生徒たちの感想を、どうぞ！ 

 

１、映画鑑賞の感想、学んだこと等を教えてください。 

・自分の親が生きているうちにたくさん思い出を残そうと思った。 

・私の家では弁当を自分で作るので、キャラ弁が凄く美味しそうに見えたのとお母さんの嫌がらせ 

 の発想がすごいなと思った。さらにこれが実話なのもとても驚いた。学んだことは、どれだけ嫌 

 な事があってもその現実から逃げず、立ち向かうことが大切なんだなと思いました。 

・お弁当には、作ったその人の気持ちが込められているんだなと思いました。最初は普通のキャラ 

弁だったのに、最後は、すごい気持ちのこもった賞状のお弁当だったので、すごくいいシーンだ 

と思いました！ 

２、最も感動した！面白かったと感じたシーンはありますか？ 

・好きな人に弁当を作るシーンのデレ顔が可愛かったです。 

・一度大喧嘩してからお母さんと段々仲良くなってゆくシーンがとても感動 

しました。 

・映画では嫌がらせと言っていたけど、実は優しさもあって感動しました。 

・最後のシーンが特に感動しました。面白かったシ 

ーンは、キャラ弁が日に日にユニークなお弁当 

になっていくところです。 

・最も感動したと感じたシーンは、母が送った娘へ  

の最後のキャラ弁が卒業証書だった所です。最 

後の弁当で卒業証書を送る母親の発想が凄い。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活動紹介② 女子バレーボール部 

・活動日 月・火・金・日 

・活動場所 体育館 

・部員   １年生 5名、3年生 3名 

部員・顧問みんなで仲良く、楽しくバレーボールを

しています。一人一人が自分の力を伸ばすために、仲

間と切磋琢磨しながら日々練習に取り組んでいます。

部員の中にバレーボール初心者もいます！少しでも

興味のある方は、ぜひ一度体育館まで練習風景を見に

来てください！ 

 

〈上映５分前〉

前 

〈校長先生の始業挨拶〉 

＜６月の予定＞ 
６月  ２日 (木) 体育祭（1・2年） 

  ６月  ３日 (金) 体育祭（３年） 
６月 18日 (土) 授業公開 
６月 20日 (月) 振替休業日 


